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I

引 言

是减灾避荒首选作物。苦荞营养丰富，食药两用，甜荞可四季开花且花色多样，可作为旅游景观作

物和重要蜜源植物。本标准立足恩施州特定的生态环境、富硒资源，制定《绿色食品 恩施硒荞麦生产

技术规程》。

本标准是针对恩施州生态特点、耕作习惯和劳力条件等实际情况提出的。


